Judo-Verband Rheinland e.V.

- Bezirk Trier -

Bezirksrandori U 11 / U 13.

Liebe Judoka,

zum folgenden Randori laden wir euch herzlich ein:

Termin:
Ort:
Ausrichter:
Leitung:

Zeitplan:

Teilnehmer:

Kosten:

Anmeldung:

Meldeschluss:

gez. Ausrichter:

gez. Veranstalter:

01.07.2023 von 10.00 Uhr - 13.00 Uhr
Toni-Chorus-Halle, AusoniusstraBe 5, 54292 Trier
PST Trier, Helmut Berg

Franz Bayer/Jlrgen Sabel

10:00 - 10:30 Uhr: Anreise / Anmeldung
10:30 - 12:30 Uhr: Wettkampfe
12:30 - 13:00 Uhr: Siegerehrung

Judoka der Altersklassen U11 und U13
Jahrgange: 2011, 2012, 2013, 2014, 2015

5 Euro

Vereinsweise an
f.bayer@judo-rheinland.de

25.06.2023
Helmut Berg (PST Trier)

Franz Bayer/Jlrgen Sabel




Erlauterung
Das Turnier wird als Randori-Turnier durchgefihrt.

Hierflir erhalten alle Judoka eine Randori-Karte.

Ziel ist es eine maglichst groRe Anzahl von Randoris zu bestreiten.
Hierfur suchen sich die Teilnehmer einen Partner und lassen sich die
Partnerwahl am Organisationstisch in die Karte eintragen. Sie gehen zur
Matte und fihren das Randori durch.

Als Aufsicht wird der Kampf von einem judoerfahrener Betreuer geleitet.

Die Randori beginnen im Stand und gehen in den Bodenkampf tber.

Sobald es im Boden zu einer bewertbaren Situation gekommen ist (Haltegriff
10 Sekunden) geht der Kampf im Stand weiter bis die Randori Zeit von

1:30 Minuten zu Ende ist. Dann wird sich der nachste Partner gesucht.

Ziel ist es ein niederschwelliges Angebot zu schaffen, um den Kindern den
Einstieg in den Wettkampf zu ermdglichen. Hierbei besteht die Méglichkeit
sich mit vielen unterschiedlichen Partner zu messen.

Gewertet wird nur die Anzahl der in den 2 Stunden durchgefiihrten Randoris
und nicht die Anzahl der Wrfe oder Haltegriffe.



