
 

 
 
 
 

        
 

 

 

 

 
 

Liebe Judoka, zum folgenden Lehrgang laden wir euch herzlich ein: 
 

Wettkampf Regelwerk in Theorie und Praxis 
 
 

Termin:  24.06.2023 von 10.00 Uhr - 12.00 Uhr 
 

Ort:                       Prüm, Turnhalle der Grundschule (Parkplatz/Eingang: Achterweg) 
 

Ausrichter:  JC Prüm/PSV Wengerohr 
 

Leitung:  Helmut Mohr/Franz Bayer/Ralf Cossmann (KR-Referent) 
 

Zeitplan:  10:00 – 12:00 Uhr 
  

Teilnehmer:  Judoka der Altersklassen U11 und U13  
 Jahrgänge: 2011, 2012, 2013, 2014, 2015 
 

Anmeldung:  Vereinsweise an live-camera@email.de 
  

Meldeschluss: 22.06.2023 
 

gez. Ausrichter:  Helmut Mohr (JC Prüm) 
 

gez. Veranstalter:  Franz Bayer/Ralf Cossmann  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Judo-Verband Rheinland e.V. 

 

- Bezirk Trier - 
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